PATVIRTINTA
Paberzés socialinés globos namy direktorés

Rasos Tamositinienés jsakymu Nr.

SEIMOS GYDYTOJO PAREIGINIAI NUOSTATAI

I. BENDROJI DALIS

. PaberZés socialinés globos namuose Seimos gydytoju gali dirbti asmuo, turintis aukstaj]

medicininj iSsilavinimg bei baiggs Seimos medicinos rezidentiira, jgijes Seimos gydytojo

profesing kvalifikacijg ir turintis tai patvirtinancig licencija, pasitikrings sveikatg.

Seimos gydytojas teikia blitingja medicinos pagalba visiems besikreipiantiems pacientams,

atlicka bendruomenés sveikatos priezitirg pagal kompetencija, savarankiskai diagnozuoja

ligas ir gydo pacientus bei rekomenduoja profilaktikos priemones.

Seimos gydytojo pareiginiai nuostatai parengti vadovaujantis Lietuvos Respublikos

jstatymais, Lietuvos Respublikos Sveikatos Apsaugos Ministerijos parengta ir patvirtinta

Seimos gydytojo medicinos norma, kitais medicinos darbuotojo darbg reglamentuojanciomis

normomis bei dokumentais.

Seimos gydytojas turi biiti mandagus, komunikabilus, kruopstus, atidus, saziningas, mokeéti

savarankiSkai dirbti, logiSkai mastyti, orientuotis situacijose, visada tvarkingos i§vaizdos.

Seimos gydytoja skiria ir atleidZia i§ pareigy , sudaro raytine darbo sutartj Paberzés socialinés

globos namy direktorius.

Seimos gydytojas turi mokeéti:

6.1. konsultuoti pacients;

6.2. i$siaiskinti ir apibudinti priezasti, dél kurios kreipiasi pacientas;

6.3. rinkti anamnezg;

6.4. skatinti pacientg bendradarbiauti konsultacijos metu;

6.5. sudaryti tyrimy plang ir paaiskinti jj pacientui;

6.6. sudaryti gydymo plang kartu su pacientu;

6.7. mokyti pacientus profilaktikos jgiidziy;

6.8. apibendrinti ir suteikti aiSkig informacijg pacientui;

6.9. atlikti bendra ligonio iStyrima: jvertinti bendrg ligonio bukle, oda, pood] ir gleivine,
perifering kraujotaka, limfos sistemos biikle, kvépavimo funkcija, matuoti temperatiirg,

apzitréti galva, kakla, akis, nosj, burng ir gerkle, palpuoti galvos organus, apzitréti,
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palpuoti, perkutuoti ir auskultuoti kriitinés organus, apziliréti, palpuoti, perkutuoti ir
auskuluoti pilvo ir pilvo srities organus, iSorinius lytinius organus, iStirti iSange ir jos iSore,
apzitiréti, palpuoti galtines, stuburg ir iStirti jy funkcijas;

6.10. atlikti specialy ligoniu iStyrimg (neurologinj, oftalmologinj, nosies, ausy ir gerklés,
dermatologinj, chirurginj ir ortopedinj, psichikos buklés, akuSerinj ir ginekologinj).

Seimos gydytojas, sveikatos priezidiros ir socialinés medicinos srityje turi i¥manyti:

7.1. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo ir pirminés sveikatos priezitiros
vadybos pagrindus;

7.2. sveikatos draudimo pagrindus, principus ir riisis;

7.3. medicinos statistikos pagrindus;

7.4. sveikatos priezitros pagrindinius rodiklius;

7.5. pagrindinius slaugymo principus;

7.6. Seimos sveikatos ir socialinés apsaugos pagrindus, sveikatos apsaugos teisines ir
socialines garantijas;

7.7. individo fizinés ir psichinés raidos etapus bei ypatybes, Seimos gyvenimo ciklo etapus ir
ypatybes;

Seimos gydytojas turi mokéti atlikti:

8.1. Ligy profilaktika, bendryjy rizikos veiksniy mazinima;

8.2. Sveiks gyvensenos principus ir sveikatos mokymo metodikas;

8.3. profesiniy ligy profilaktikos pagrindus;

8.4. UzkreCiamyjy ligy profilaktika;

8.5. Onkologiniy ligy profilaktika;

Seimos gydytojas turi i$manyti, jtarti, diagnozuoti bei gydyti: Sirdies ir kraujagysliy,

kvépavimo, virskinimo, inksty ir Slapimo taky, jungiamojo audinio, sistemines jungiamojo

audinio, skeleto — raumeny sistemy ligas; kraujo ir kraujodaros organy, endokrinines,

imunings sistemos, infekcines, chirurgines, ausy, nosies, gerklés akies ir jos priediniy organy,

nervy sistemos ligas, taip pat akuSerijg ir ginekologija, Zmogaus psichikos ir elgesio

sutrikimus, odos ligas ir lytiSkai plintancias infekcijas.

Seimos gydytojas turi mokeéti atlikti bei jvertinti: elektrokardiogramas, periferiniy veny

punkcijas, kvépavimo funkcijos tyrima, pleuros punkcija, tuberkulino méginj, iSorinj iSmaty

jvertinimg, skrandzio plovima (esant gyvybinéms indikacijoms), prostatos, tiesiosios zarnos

ir su ja susijusiy organy tyrima pirStu, Slapimo piislés kateterizavimg minkStu kateteriu (esant

gyvybinéms funkcijoms), Slapimo tyrimg juostele (su analizatoriumi), Slapimo pislés

punkcija (esant gyvybinéms funkcijoms), vertinti judéjimo ir atramos aparato struktiiros ir
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funkcijos pakitimus, eritrocity nusédimo greitj (ENG) ir/ar (nustatyti C reaktyvinj baltymg),
uzdéti imobilizaciniy jtvary tvarsCius, ambulatorinémis sglygomis suteikti pirmaja pagalba
nudegusiajam ir nuSalusiajam, pamatuoti galiinés ilgj ir nustatyti a§j, pirminj ir chirurginj
nekomplikuotos zaizdos sutvarkyma, konservatyviai gydyti nekomplikuotas zaizdas, suteikti
pirmaja pagalbg iStikus trauminiam Sokui, pooperacing ligoniy prieZiiirg, ligoniy su iSorinés
fiksacijos aparatu priezitirg, nekomplikuoty praguly gydyma ir profilaktika, jvairiy kiino viety
tvarstyma, bursito punkcija, vertinti hematologinio tyrimo rodikliy reikSmes, pagrindinius
kres¢jimo rodiklius, nekomplikuoty odos ir poodZzio pavirSiniy piiliniy atvérima, iSorinio bei
vidinio kraujavimo sustabdymg ambulatorinémis saglygomis, vietinj nuskausminima, i§valyti
iSorin] ausies kanalg, iSplauti sieros kamstj, apzitiréti biignelj reflektoriumi ir elektroniniu
otoskopu, istirti klausg kalba ir Snabzdesiu, kamertonu C 128 (Veberio ir Rine testais),
priekine rinoskopija, faringoskopija ir jvertinti tonziliy biiklg, paimti tepinélj 1§ nosiaryklés
mikrobiologiniam iStyrimui, interpretuoti audiograma, neurologinj iStyrima, nesagmoningo
ligonio neurologing apZiiirg ir ambulatoring slaugg, nesagmoningo ligonio transportavimg ir
kitus MN 14:2005 keliamus reikalavimus.

Seimos gydytojas turi mokéti lietuviy kalba, dirbti kompiuteriu MS Office programomis,
internetu.
Seimos gydytojas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, kitais
Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikoje galiojanciais
norminiais aktais, reglamentuojanciais sveikatos priezitiros veikla, darbo santykius,
darbuotojy saugg ir sveikata, medicinos ir higienos normomis, darbo sutartimi, darbo tvarkos
taisyklémis, Siais pareiginiais nuostatais, kitais vidiniais dokumentais (jsakymais, potvarkiais,

nurodymais, taisyklémis ir pan.).

II. SEIMOS GYDYTOJO PAREIGOS
Laiku ir kokybiSkai vykdyti vadovo jsakymus, pavedimus, susijusius su atlieckamomis darbo
funkcijomis.
Teikti butingja medicinos pagalba visiems besikreipiantiems pacientams teisés akty nustatyta
tvarka.
Atlikti bendruomenés sveikatos prieziiirg pagal kompetencija.
SavarankiSkai diagnozuoti ligas, gydyti pacientus pagal atitinkamos medicinos normos
reikalavimus bei rekomenduoti profilaktikos priemones. Paciento tyrimo, gydymo,
profilaktinio darbo rezultatus jraSyti j medicinos dokumentus.

Konsultuotis su atitinkamu specialistu arba siysti pas ji pacienta.
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Pranesti teritoriniam visuomenés sveikatos centrui apie iSaiSkintg arba jtariamg Umig
registruojamaja uzkreciamaja liga, apsinuodijima maistu bei profesinj apsinuodijimg arba
jmongje ar namuose esantj sergantjji infekcine liga bei infekciniy ligy uzkrato neSiotoja,
sanitarijos — epidemiologijos rézimo pazeidimg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka.

Pranesti policijai apie suzeidimus Saltuoju, Saunamuoju ginklu arba kitus smurtinius
suzalojimus, globojamy asmeny smurtg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.
Teikti reikiamus duomenis valstybés ir savivaldybiy institucijoms Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka.

Teikti statistines ir kitas privalomas atskaitomybés zinias Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka.

Propaguoti sveikg gyvensena, sveikatos ugdymo ir ligy profilaktikos priemones.
Bendradarbiauti su kitais darbuotojais, atliekanciais pirming asmens sveikatos priezilirg ir
teikianciais socialing pagalba.

Laikytis medicinos etikos ir deontologijos reikalavimy.

Teikti pasitilymus darbo organizavimo tobulinimo klausimais.

Palaikyti darbo vietoje tvarka it Svara.

Suteikti informacijg apie paciento sveikatos bukle jstatymy nustatyta tvarka.

Kelti savo kvalifikacija: dalyvaujant konferencijose, seminaruose, tobulinimosi kursuose,
savisvietos budu.

Taikyti tik Lietuvoje jteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus.

Vykdyti ir atlikti kitas Lietuvos Respublikos jstatymy ir kity teisés akty nustatytas pareigas.

II. SEIMOS GYDYTOJO TEISES

. Verstis Seimos gydytojo praktika medicinos normos ir kity teisés akty nustatyta tvarka.
32.
33.

Gauti darbui biitinas priemones.

Reikalauti i§ vadovybés, kad biity laikomasi jstatymuose nustatyto darbo ir poilsio laiko
rézimo.

Teikti Seimos gydytojo paslaugas namuose, jstaigoje.

Pacientams pageidaujant, konsultuoti telefonu.

Nustatyta tvarka iSraSyti receptus, nedarbingumo pazyméjimus, mirties liudijimus bei kitus
medicinos dokumentus.

Turéti asmeninj spauda.

Gauti informacijg apie savo pacientus, reikiamg darbui, LR jstatymy nustatyta tvarka.
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Atlikti laikinojo nedarbingumo ekspertize.

Vykdyti sveikatos programas.

Dalyvauti sueigose, pasitarimuose, konferencijose, nagrinéjanciose sveikatos prieziiiros
klausimus.

Teikti jo kompetencijai priskirtas medicinos paslaugas ir vykdyti pacienty, itraukty i sveikatos
priezitros jstaigos sgrasus, sveikatos prieziiirg.

Bendradarbiauti su gydytojais specialistais ir atsizvelgti | rekomendacijas gydant savo
pacientus.

Teikti pasitilymus jstaigos administracijai, darbdaviui dél darbo salygy gerinimo, pacienty
tyrimo, gydymo ir profilaktikos gerinimo.

Sustabdyti darbus, kurie kelia grésme darbuotojy sveikatai ir gyvybei.

Ginti paZeistas savo teises ar teisétus interesus.

Atsisakyti teikti sveikatos priezitiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés etikos
principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar Seimos gydytojo gyvybei, iSskyrus
atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba.

Atsisakyti teikti sveikatos prieziiiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés etikos
principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar Seimos gydytojo gyvybei, iSskyrus
atvejus, kai teikiama biitinoji pagalba.

Naudotis gydytojams nustatytomis socialinémis, kvalifikacijos tobulinimo ir kitomis
garantijomis.

Teisé kelti kvalifikacijg jstaigos léSomis.

Darbo reikalais naudotis tarnybiniu telefonu.

Kitos Lietuvos Respublikos aktuose numatytos teisés.

IV. SEIMOS GYDYTOJO ATSAKOMYBE
Seimos gydytojas atsako uz:
53.1. Tinkama skubios ir neatidéliotinos medicininés pagalbos suteikima;
53.2. Tinkama medicininés aparatiros bukle;
53.3. Tinkama ir racionaly medikamenty, tvarsliavos ir medicininés aparatiiros panaudojima;
53.4. Svarg ir tvarka darbo vietoje;
53.5. Savalaikj ir kokybiska darby vykdyma;
53.6. Teisingg darbo laiko naudojima;
53.7. Jam patikéty materialiniy vertybiy saugojima;
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53.8. Darbuotojy saugos ir sveikatos, gaisrinés saugos, aplinkosaugos, apsaugos nuo elektros,
higienos reikalavimy vykdyma.

Seimos gydytojas uz padarytas klaidas, aplaiduma ar netinkamg jam priskirty funkcijy
vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virSijima atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Seimos gydytojas jsipareigoja neatskleisti zodziu, rastu ar kitokiu pavidalu paSaliniams
asmenims jokios dalykinés, finansinés bei kitokios konfidencialios informacijos, su kuria jis
buvo supazindintas arba ji tapo jam prieinama ir zinoma dirbant Paberzés socialinés globos

namuose.



